— MAQUEREAU

15 paquets achetés, 5 paquets offerts !

MAQUEREAU MARINE EN TRANCHES

" PROMOTIONS

Code 200101 Mentionnez |e COde

140 g (20 pieces)

Frice a0 « RENTREE17 » pour
bénéficier de nos

promotions
RlZ 10 sacs achetés, 1 sac offert!
e —— SHINJUMAI PREMIUM SHINJUN\I{-\I
19IVT7H TLZTLA 1517k

Grains courts d’ltalie. Savoureux, stables,
excellent rapport qualité / prix, le meilleur

X . pour vos sushis.
le meilleur pour vos sushis.

- OSTI .
I ﬁ Grains courts d’Italie. Savoureux,
& ] stables, excellent rapport qualité / prix, ’
yr——y

Riz sous vide
Code 130001 } Code 200248
20KG b 10KG

Prix € 29,90 le sac

Prix € 16,90 le sac

hoppy. heolthy days

[ mof\gOJo 3 cartons achetes, 1 carton offert!

ACAI-BERRY RAISIN ET ROOIBOS GRENADE CITRON BAIES DE GOJI
THA—&T)—=VT1— WARRZEEY 12— R LB IV =T 14— LEV&T)—VT1— J=I&TV—VT1—
Code 110130 Code 110140 Code 110170 Code 110150 Code 110160

250MLx 12 250MLx 12 250MLx 12 250MLx 12 250MLx 12

Prix € 16,90 le carton Prix € 16,90 le carton Prix € 16,90 le carton Prix € 16,90 le carton Prix € 16,90 le carton

B KIRIN 100% m&l{.first press beer,

q:‘\is PRIMg 8p 5 cartons achetés, 1 carton offert !

Tl
BIERE KIRIN v = | BIERE KIRIN
R FUU—BEY B ?‘-*} | F1) —&FEY HiCode
Kl R l N I( H I BAN Code 160380 po33 ) P 160400
330MLx 24 *’ 330MLx 24
: : Prix € 24,90 le carton ,‘ Prix € 23,90 le carton
Alcool 5% —— Alcool 5%
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— JUSDEYUZU

JUS YUZU 100%

Pg 100% R+

Code 133210

1,8L

Prix € 58,80 47,04€ la bouteille
DLUO 11/11/2017

[

—THE VERTBIO

THE VERT EN POUDRE MATCHA
BIO - JAPON
% BIO
Code 200222
1KG

Prix € 46,00 2 3,00€

Code 200966
500G

Prix€25:90 12,95€
DLUO 30/09/2017

- GOURDES

GOURDES PREPAREES
EN LAMELLES

ST DA & D
Code 141161

1KGx 10

Prix€4240 7,92€ 1eKG
AJITSUKE KAMPYO
DLUO 20/10/2017

— YAKINORI

‘.’.1 ALGUES YAKINORI GRADE C
$ PRECUT
o BESE C/4L—F CHINE
{ 1/20 (BANDES)
Code 136320 - 2000 feuilles
L Prixesz0013,60€

DLUO 10/10/2017

— IDEE RECETTE

EBI FRY RICE BURGER

GALETTE DE RIZ CUITES
SURGELEES POUR BURGER
SAZAN—H-B NV X

Code 201031

55Gx10pcs

Prix€340 2,586
DLUO 19/10/2017

INGREDIENTS

.
.
.
L]
.
.
.
.

Galette de riz surgelée pour burger (201031)
Ebi fry cuites / crevettes panees cuites (200995)
Mayonnaise Kewpie (145251)

Sauce tonkatsu (120420)

Takuwan / radis préparés (137040)

Wasabi en poudre Hanabi (200274)

Letasu (laitue)

Tomato (tomate)

PREPARATION

Réchauffer les EBI FRY.

Faire revenir a la poéle les galettes deriz.

Couper latomate en fines tranches et le takuwan en julienne.
Tartinez une galette & la mayonnaise et 'autre a la sauce tonkatsu.

Empilez dans l'ordre :

La galette Tonkatsu
Laitue

2 pieces de ebi fry

Une noix de wasabi

Les tranches de tomate
Lajulienne de takuan
La galette « mayo »

L] L] L] L] L] L] L]

REMAROUE :échangez le EBI FRY et la sauce TONKATSU avec le
BCEUF GYUDON et la sauce YAKINIKU.
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